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Agli alunni dell’Istituto   

Al personale dell’istituto 

Ai genitori                  

                                                                                                                                                      Al DSGA  

Al sito web 

 

 

OGGETTO: Emergenza Covid 19 – Supporto Psicologico on-line per alunni, genitori e personale come 
misura di contrasto ai fenomeni di ansia e stress emotivo   

  

Si informa la comunità scolastica che come da circolari precedentemente pubblicate, dal 22 dicembre 

scorso è attivo uno sportello di supporto psicologico rivolto a genitori, alunni e personale, completamente 

gratuito.  

L’obiettivo prioritario è fornire supporto psicologico a studenti, famiglie e docenti per rispondere a disagi 

derivanti dall’emergenza COVID-19 e per fornire supporto nei casi di stress lavorativo, difficoltà 

relazionali, traumi psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico.  

Vista la complessità del momento si è inteso fornire un ulteriore supporto indirizzato ai docenti, al fine di 

approfondire alcuni aspetti relativi allo sviluppo emotivo dei minori. I coordinatori di classe e i 

rappresentanti dei genitori, sentito il parere dei Consigli in merito alle difficoltà rilevate all’interno delle 

famiglie, potranno richiedere consulenze, a seconda dei bisogni, alla dott.ssa Silvana Amitrano fissando 

un appuntamento ai suoi recapiti. 

La dottoressa, previo contatto telefonico, ed alla luce della ordinanza regionale di ripresa in presenza delle 

attività didattiche, programmerà incontri anche in presenza. 

Tale opportunità è sin da ora estensibile ai genitori ed al Personale tutto. 

 

 Cell:3384776045 

Mail: amitranosilvana@gmail.com 

                          

 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Patrizia Verde 

 

 

 

Si allega orario di funzionamento dello sportello 
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GENNAIO 

7 

Dalle 15,00 alle 18,00 

 

9 

Dalle 15,00 alle 18,00 

 

14 

Dalle 15,00 alle 18,00 

 

15 

Dalle 15,00 alle 18,00 

 

18 

Dalle 15,00 alle 18,00 

 

21 

Dalle 15,00 alle 18,00 

 

25 

DALLE 15,00 ALLE 17,00 
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